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ૐ  
શ્રી પરમકૃપાળુદેવાય નમઃ 
શ્રીમદ્ રાજચદં્ર વચનામતૃ  

પત્ાકં-૪૬૦   

ચમત્કારન  ંજીવન સજો 

 WORKSHEET Marks: 50 

Name: …………….....................................  Tel. No.: ……….………...................... Group: …….….................................. 

(I) સાચો જવાબ પસદં કરો. Marks: 5 

1. પરમકૃપાળુદેવે આ પત્ ...........................................ને લખ્યો હતો. 

 (a) પજૂ્યશ્રી જૂઠાભાઈ (b) ઊગરીબેન (c) ક ંવરજીભાઈ (d) જેસીંગભાઈ 

2. આ પત્ વવ.સ.ં ..........................મા ંલખાયો હતો. 

 (a) ૧૯૪૬  (b) ૧૯૪૭ (c) ૧૯૪૯ (d) ૧૯૫૨ 

3. સ ખ ....................................... પર વનભભર નથી. 

(a) આપણી બાહ્ય પરરસ્થથવત (b) આપણા વવચારો (c) આપણી લાગણીઓ (d) આપણા પ્રવતભાવો 

4. આપણે સબંધંોમા ં............................................ શોધવ  ંજોઈએ નહીં. 

(a) પરફેક્શન (b) અફેક્શન (c) જેન્ય ઇનનેસ (d) વસન્સીયરરટી 

5. પડકારો વખતે આપણે ................................................. . 

(a) તેને વનષ્ફળતા તરીકે લબેલ કરવ  ંજોઈએ (b) પોતાની જાતન ેલબેલ કરવી જોઈએ   

(c) તેને જીવન તરીકે લબેલ કરવ  ંજોઈએ (d) તેને એક તબક્કા (ફેઝ) તરીકે લેબલ કરવ  ંજોઈએ 

(II) એક કે બે શબ્દોમા ંજવાબ લખો.  Marks: 5 

1. આ પત્ જેમના પર લખાયો છે તઓે કયાનંા રહવેાસી હતા? ……………………………… 

2. રોજ સવારે આપણા સદ્ ગ ર  આપણને શ  ંરરરડફાઈન કરવાની તક આપે છે? ……………………………… 

3. આપણી કથા મહાન બાધંછોડની (ગ્રેટ કોમ્પ્પ્રોમાઇઝની) કથાને બદલે શનેી કથા હોવી 
જોઈએ? ……………………………… 

4. આપણી કઈ ઇમ્પ્ય વનટી ઓછી થવાને કારણે આપણે સતંપ્ત થઈ જઈએ છીએ? ……………………………… 

5. જીવનને માણવા માટે આપણે શેના માટે તૈયાર રહવે  ંજોઈએ? (પજૂ્ય ગ ર દેવશ્રીએ આપેલ 
ગ જરાતી શબ્દ) ……………………………… 

(III) નીચેન  ંકથન સાચ  ંછે કે ખોટ ં તે લખો. ખોટ ં હોય તો તેન  ંકારણ દશાાવો. Marks: 5 
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1. આપણે સ ખી થવા માટે બીજાઓએ બદલવાની કે આપણી માટે કાઈં કરવાની જરૂર નથી, તેઓએ આપણી માટે હાજર 
રહવેાની જરૂર છે. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

2. મોટા ભાગે આપણ ેપડકારો કરતા ંપણ તેના ભયના કારણે ભાગંી પડીએ છીએ. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

3. અન્ય સાથે અસમંત હોઈએ ત્યારે તેમનો અવવનય કરી શકાય. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

4. સાચા પ્રવતભાવો સાચા વવચારોને દોરે છે,  જે સાચી માન્યતાઓન  ંકારણ છે. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

5. જો તમે જીવતા હો તો પડકારો અવશ્ય આવશે. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

(IV) એક વાક્યમા ંજવાબ લખો. Marks: 10 

1. આ સત્સગં દરમ્પ્યાન પજૂ્ય ગ ર દેવશ્રીએ આ પત્ના કયા પ્રખ્યાત મતં્ પર વવવેચન કય ું હત  ?ં 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

2. આપણે સેલ્ફ ટોંક, એટલે કે આપણી જાતને શ  ંકહીએ છીએ તેન  ંવનયતં્ણ રાખવ  ંશા માટે જરૂરી છે? 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

3. બીજા પાસે શ  ંછે તેના પર ફોકસ ન કરવા બાબત પજૂ્ય ગ ર દેવશ્રીએ આપેલ આસમાનની ઉપમા લખો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

4. આપણા થવજનોને કઈ રીતે સાભંળવા જોઈએ તે સબંધંી પજૂ્ય ગ ર દેવશ્રીએ આપેલ કોઈ પણ બે રટપ લખો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

5. જેમ આપણે દરરોજ આપણ  ંઘર અને શરીર સાફ કરીએ છીએ ... 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

(V) આ સત્સગંમા ંપ્રાપ્ત થયેલ સમજણને આધારે મને માગાદશાન આપો. Marks: 10 

1. દર વખતે મારી સાથે ખરાબ જ થાય છે. હ  ંદ વનયાનો સૌથી દ ભાભગી વ્યસ્ક્ત છ.ં 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 
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2. હ  ંસમજ  છ ં કે મારે મારા થવજનોને સમય આપવો અગત્યનો છે. તેઓ સવારે નાથતો કરવા બેસે ત્યારે તેમની સાથે 
બેસી સેવાના ઈમેલનો જવાબ આપવાન  ંમેં નક્કી કય ું છે. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

3. જ્યારે મારો પ ત્ ગણણતની વપ્રણલમમા ંનાપાસ થયો ત્યારે મેં તેને કહ્  ંકે તે સાવ નક્કામો છે, તેને એક મરહના માટે ઘરે 
રહવેાનો આદેશ આપ્યો અને તેન  ંટીવી અને ઇન્ટરનેટ બધં કરી દીધ .ં 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

4. મારા પવૂભના ભાગીદારે મને છેતયો હતો. તેને કોવવડ થઈ ગયો છે. મને ખબૂ ખ શી છે કે તેણ ેજે વાવ્ય  ંહત   ંતેન  ંફળ 
તેને મળય !ં 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

5. હ  ંમ ૂઝંવણમા ંહોઉં ત્યારે તે કબલૂ કરવ  ંમને ગમત  ંનથી, માટે હ  ંદેખાવ કર ં છ ંકે મારા વનણભયો સબંધંી હ  ંખબૂ થપષ્ટ છ.ં 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

(VI) ટ ંકમા ંજવાબ લખો. Marks: 15 

1. વવશ્વાવમત્જી - વવશષ્ઠજી - કામધેન  ગાય. ટૂંકમા ંદ્દષૃ્ટાતં લખી તેનો પરમાથભ સમજાવો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

2. આપણે પડકારોને સારી રીતે મેનેજ કયાભ છે કે નહીં તે તપાસવા પજૂ્ય ગ ર દેવશ્રીએ આપેલ ત્ણ મ દ્દા લખો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

3. રોલર-કોથટર રાઇડની ઉપમા અને તેનો સદેંશ સમજાવો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 
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……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

4. આપણે ખોટી મનોસ્થથવતમા ંફાઇલો ખોલીશ  ંતો શ  ંથશે? તેને બદલ ેઆપણે શ  ંકરવ  ંજોઈએ? 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

5. ઉંદર - બરણી - અનાજ. ટૂંકમા ંદ્દષૃ્ટાતં લખી તેનો પરમાથભ સમજાવો. 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

……...……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..……..………………… 

 

* * * 


